
  

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
24–48ម ៉ោង 

(ឬម ើសពីម េះ 
 ម ើ  ផឹក 

Ethanol 
លាយជាមួយ) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

12–24ម ៉ោង 
(ឬម ើសពីម េះ 
ម ើ  ផឹក 

Ethanol លាយ
ជាមួយ) 

 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 

0–12ម ៉ោង 
(ឬម ើសពីម េះ 
ម ើ  ផឹក 

Ethanol លាយ
ជាមួយ) 

ម ើវាអាចជាការពុ មមតាណុ ?         
មោគសញ្ញា  ការពាបា  កំរ ិម្ ើ្បាស់ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

មមតាណុ គឺមិ បា  ងកឲ្យពុ មោយផ្ទា  ់មេ  ៉ោុន្ ែ ន្ទា  ់ពីមមតា ូ ីស វា ងករឲ្យ  ការ
ពុ កំរ ិខ្ពស់ តាមេំរង់ Formic Acid។ការពាបា គឺ្ ូវេ ់ស្កក  ់អង់ហ្សីម (ADH)  ិងថ្ន ំ
  ា (antidote) (ethanol) ម ើមបីេ ់ស្កក  ់មមតា ូ ីសអាសីុ  ូហ្សីស  ិង   ីការ ូណា  
ម ើអាចមៅរចួម្ ើវធីិលាងឈាម ម ើមបី មចេញមោ  ូវ មមតាណុ   ិង formate មហ្ើយន្ក
 ំរវូមមតា ូ ីសអាសីុ  ូហ្សីស។ គួរផដ ់ Folinic acid ម ើមបីជំរុញមមតា ូ ីស formate។ 

  
 

 

ម ើមព ណាន្  អនកគួរន្សែងរកជំ ួយ: 
ម ើ  អនកជំងឺន្  សងស័យខ្ល ំងថ្ពុ មមតាណុ  សូមទាក់េងតាមេូរស័ពាមៅកា ់ 

ម ាីមពេយ ន្ងែក ឬ ទាក់េងមៅកា ់ការយិា ័យ្គូមពេយគ្មា  ្ពំន្  តាមរយេះ 

ម ខ្េូរស័ពា .......... ឬ .......... សំោ ់ ំ ូន្ទា    ិងពិភាកាមៅអ ែោគម ៍ន្  អាចមធែើបា ។មហ្ ុ
ផ មួយន្  សំខ្ ់ជាងមគគឺរកឲ្យម ើញថ្  ការពុ ស្រស្កកំពុងមកើ ម ើង ម ើមបីោ ់មផដើមការ

ពាបា   ិងជូ  ំណឺងមៅ  ់ស្កធារណៈជ អំពីម្គ្មេះថ្ន ក់ន្  អាចមកើ   ។ 

ម ើ  ករណីពុ េីមួយមកើ ម ើង ជា ិចេជាកា ន្ ងន្   ករណីពុ ជា  ែរ ន្ទា  ់ 
 

www.methanolpoisoninginitiative.com 

 

 

 

 

 

ផ្ត ់  ីការ ូណា  (  

ម្ ើចំណុេះ 250 -500 mL ឬ ម្ចើ ជាងហ្នឹង អំ ុង 1 – 2 ម ៉ោង រហូ្   ់ ការ ក មងហើមញ៉ោ  ់ ្   ់មករកសភាពធមាតាវញិ (ចង្វែ ក់
 មងហើម <20  ងកនុង១ន្ទេី)។ 

ម្ ើចំណុេះ 1000 - 1500 mL រ ឺម្ចើ ជាងហ្នឹង អំ ុង 1 – 2 ម ៉ោង រហូ្   ់ការ ក មងហើមញ៉ោ  ់ មករកភាពធមាតាវញិ (ចង្វែ ក់ មងហើម 
<20  ងកនុង១ន្ទេី)។ 
្ សិ ម ើ  ថ្ន ំ្គ្ម ់  ីការ ូណា ៖ ម្ ើថ្ន ំ្គ្ម ់  ីការ ូណា កំរ ិ 500mg (មសាើរ ឹង 6mmol) អាចម្ ើពី 6 – 10 ្គ្ម ់មរៀងោ ់ម ៉ោង រហូ្   ់
ចង្វែ ក់ មងហើម្   ់មករកសភាពធមាតាវញិ (ចង្វែ ក់ មងហើម <20  ងកនុង១ន្ទេី)។ 

អាសីុ  Folinic (រ ឺអាសីុ  folic)  ោក់តាមសរសសចំណុេះ 50mg រ ឺម្ ើថ្ន ំ្គ្ម ់ (ឧ៖ 10 ្គ្ម ់ន្   មួយ្គ្ម ់   5mg) មរៀងោ ់ 6ម ៉ោង មែង រយៈមព  
24 – 48 ម ៉ោង។ ្ សិ ម ើោំបាច់្ វូមធែើការ សុងផលូវ មងហើម (Intube)   អនកជំងឺ្ ូវ ចេូ  ខ្យ ់ (ចង្វែ ក់ មងហើម > 25 ងកនុងមួយន្ទេី) (រហូ្   ់ ចជូ  មៅ
  ់ន្ផនកសមគង្វរ េះ ន្ទា  ់ (ICU)។ឲ្យ  
 

ករំតិចាបផ់ផ្ដើម (
 

 

 

 

 

7.5 mL/គី ូ 4 mL/គី ូ 2 mL/គី ូ 

1 mL/គី ូ/ម ៉ោង 0.5 mL/គី ូ/ម ៉ោង 0.25 mL/គី ូ/ម ៉ោង 

4 mL/គី ូ/ម ៉ោង 2 mL/គី ូ/ម ៉ោង 1 mL/គី ូ/ម ៉ោង 0.5 mL/គី ូ/ម ៉ោង 

   

មេតាណុល 
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ករំតិផ្កឹ / ផ ៉ោ ង 
(អ្នកផ្ឹកមតង ា ល) 

 ករំតិផ្កឹ / ផ ៉ោ ង 
(អ្នកប្បមកឹប្ា) 

15 mL/គី ូ 

 2 mL/គី ូ/ម ៉ោង 

Formic Acid/ 
Formate 

http://www.methanolpoisoninginitiative.com/

